Przedszkolna »

Przedszkole Samorzadowe Miesigeznik nr 4/2013
w Lubyczy Krél. XII 2013 Grupa 5 — latki ,,B”

Wiadomosci *

Grudzieq to czas przygotowadi do §wiat. Dzieci zaj¢te byly pisaniem listow
do Swietego Mikotaja. Dekoracje $wiateczne pojawily sie na ulicach, w
sklepach, naszym przedszkolu i w domach.

W dniu 5 grudnia 2013r. dzieci z naszego przedszkola pojechaly na
wycieczke do Tomaszowskiego Domu Kultury. Tam wystuchaly prelekcji na
temat ubierania si¢ dzieci imlodziezy w dawnych czasach w wybranych
regionach Polski. Przedszkolaki mialy réwniez okazj¢ obejrzeé tanice ludowe
takie jak: krakowiak, polonez, kujawiak, polka ,mazur oraz stroje ludowe
wykorzystywane w poszczegdlnych taficach. Po wystepach  otrzymaly
poczestunek- lizaki od Mikolaja.

W naszym przedszkolu spotkanie z Mikolajem mialo miejsce 6 grudnia.
Dzieci otrzymaly drobne upominki, a nastepnie wystuchaly bajeczki czytanej
przez samego $wictego pod tytulem: ,, Prezent dla Swigtego Mikotaja”.

W dniu 17 grudnia 2013r. pan Sylwester Gumiela zainicjowat koledowanie
dzieci z naszego przedszkola wspélnie z uczniami ze Szkoly Muzycznej z
Tomaszowa Lubelskiego.

Wigilia w przedszkolu miala miejsce 19 grudnia 2013r. Dzieci mialy
okazje obejrze¢ ,, Jasetka”, podzieli¢ sie oplatkiem i zlozy¢é kolezankom
i kolegom Zyczenia.

7 vezymy wszystkim dzieciom, rodzicom oraz pracownikoni i przyjaciolom
przedszkola zdrowych, szczesliwych  Swigt BoZzego Narodzenia




Zabawy prrygotowsigee do nauki pisania i czytania moiliwe deo prowadzenia w
domu przez rodzicow.
Zabawy jezykowe

1. Zabawa ,.Dokoncz stowo”

Rodzic méwi sylabe, a dziecko ma dolozy¢ inng sylabe tak by powstalo stowo.

2. Zabawa ,,Co to za slowo?”

Rodzic wypowiada stowa z podziatem na gloski. Dziecko dokonuje ich syntezy i podaje cate
stowo.

3. Zabawa ,,Podziel na sylaby”.

Rodzic wskazuje przedmiot, a dziecko dzieli nazwe na sylaby dodajac do kazdej prosty ruch
(klaskarie, tapamie, podskakiwarie...)

4. Cwiczenia shuchowe ,,Ukladamy stowa na dang gloske”.

Rodzic wymienia stowo, prosi aby dziecko vlozylo stowo Tozpoczynajace sig jego druga
gloska (np. nora — dziecko uklada stowo na O).

5. Zabawa ,,Pomieszane sylaby”.

Rodzic podaje stowa, w ktorych sq poprzestawiane sylaby. Dzieci podajg ich prawidlowe
brzmienie, a nastepnie zadajg zagadke mamic lub tacie (np. mek — do =domek; dy-lo = lody;
ko-mle = mleko.

6. Sztafeta sylabowa - tworzenie wyrazow rozpoczynajacych si¢ od tej samej sylaby - mama,
makaron, marzenia, makrela itp. lub koficzacych si¢ ta samg sylaba np. pizama, rama, mama,
tama itp.

7. Laficuch sylabowy - rozpoczynamy zabawe¢ wypowiadajac dwusylabowy wyraz, dziecko
powtarza wyraz 1 dzieli go na sylaby. Druga sylaba staje si¢ poczatkiem nowego wyrazu
powstalego np: wa - ta (wata), ta - ma (tama), ma - ki (maki), ki - je (kije), je - my (jemy), my
- dio (mydio) tak az do wyczerpania pomystow.

8. Analiza z podskokami - podajemy dziecku wyraz, a jego zadaniem jest podzieli¢ go na
sylaby, ale po wymdwieniu kazdej z mich musi podskoczy¢ np. balony- ba(podskok) — fo
(podskok) - ny(podskok).

9. Zabawa jgzykowa ,;Bardzo diugie zdania”.

Rodzic wypowiada proste zdanie skladajace si¢ z dwoch wyrazow. Zadaniem dziecka jest
kolejne dodawanie jednego stowa, tak by powstalo bardzo diugie, a jednoczes$nie logicznie
brzmiace zdanie, np.:

Balwanek stoi...

Balwanek stoi na...

Batwanek stoi na srodku ...

Batwanek stoi na $rodku podworka...

Batwanek stoina srodkua podworka, a na jego ...

Balwanek stoi na §rodku podworka, a na jego kapeluszu...

Batwanek stoi na srodku podworka, a na jego kapeluszu siedzg ...

Batwanek stoi na srodku podworka, a na jego kapeluszu siedzg trzy ...

Batwanek stoi na srodku podworka, a na jego kapeluszu siedzg trzy wrébelki.

Zabawy kinezjologii edukacyjnej

Kinezjologia jest nauka o zwigzkach ruchu ciala z organizacjg 1 funkcjonowaniem mézgu.
Celem kinezjologii jest przekazywanie wiedzy i narzedzi do wykorzystania potencjalu
naszego umyshu, bySmy mogli z latwoscig i w naturalny sposob uczy¢ sig, rozwijac

i zachowa¢ zdrowie.

~Tuchy naprzemienne — prosimy dziecko, by wykonato ruchy naprzemienne ( podnies kolano
i dotknij nim przeciwng dlon lub lokie¢), ¢wiczenie mozna wykona¢ z tyhu ciala krzyzujac
reke 1 przeciwlegla noge. Mozna je wykonywaé przy muzyce, lub Spiewie;



* leniwe Osemki- na duzym arkuszn papiern Tysujemy duza leniwa Gsemke (znak
nieskoficzonoscei, przewrécona 8). Nastepnie prosimy dziecko, by przywitato sie z Gsemka,
wodzac palcem za jej konturami. Dziecko moze tez same Tysowaé leniwe dsemki rozmymi
kolorami, rysowac je w powietrzu rekami, nogami — raz jedna, raz druga;

* kolyska usiadz na podiodze, odchyl si¢ do tylu, rece ugiete w tokciach, podeprzyj sic na
przedramionach. Wykonuj ruchy zgi¢tymi w kolanach nogami z jednej strony na drugg

* oddychanie brzuszkiem pof6z T¢ce na brzachu, wez wdech przez nos i rozpocznij dhugi
wydech, wypuszczajac powietrze krotkimi dmuchnigciami przez lekko otwarte usta.
Oddychaj powoli, nadmuchujac brzuch, jak balon;

» zginanie stopy usiadz, zegnij noge w kolanie i poldz ja na kolanie drugiej nogi. Chwy¢
przyczepy poczatkowe i koficowe migsni fydki 1 trzymaj je. Powoli poruszaj stopa zginaj ja

i prostuj. Powtorz to samo druga noga;

Zabawy titerkammi

1. Zabawa ,,Czyje to imi¢?” — przygotowanie kartonikow z imionami najblizszych 0sob
(mama, tata, brat, siostra, babcia, kolega itp.) wyszukanie imion podanych przez rodzica.

2. Zabawa ,Litery w imionach™ - przygotowanie kartonikoéw z imionami najblizszych oséb
{(mama, tata, brat, siostra, babcia, kolega itp.) wyszukanic w mich fiter podanych przez
rodzica. Np. wyszukaj imi¢ na literk¢ M, na literke T, podaj karteczke z imieniem, w ktérym
sq dwie literki ,;a”, podaj karteczke z imieniem, ktore koficzy sie na ,k” itp.

3. Zabawa ,, Podpisz przedmioty” — przygotowanie kartonikéw z nazwami przedmiotow z
najblizszego otoczenia (st61, okno, 16zko, mis, lalka, auto, klocki itp.). wspdine z dzieckiem
odszukanie przedmiotéw i ,,podpisanie”.

W kolejnych zabawach dziecko samo ,;podpisuje” wybrane przez rodzica przednrioty

4. Zabawa ,,Moje imi¢” — ulozenie imion z liter znajdujacych sie na matych kartkach
5. Zabawa ,,Takie same wyrazy” — zadaniem dziecka jest odnalezienie dwoch takich samych
wyrazow (imiona, nazwy przedmiotow)

6. Zabawa ,Ukladanie nazw obrazkéw”- dziecko uklada wyraz z pojedynczych liter. Na
poczatek mozna da¢ wzdér w postaci takiego samego wyrazu.

UWAGI DLA RODZICOW

1. Litera jest znakiem graficziym, a gloska jej odpowiednikiem stachowym. Litery widzimy

1 piszemy, gloski slyszymy i wymawiamy (liter w wyrazie moze by¢ wigcej niz glosek, np.:
sz, ¢z, dz). '

2. Spblgloski nalezy wymawia¢ w miar¢ mozliwosci bez przyglosu w postaci ,,y” ktory w
pozniejszym okresie moze utrudniad dziecku nauke czytania.

3. Przy wyodrebnianiu pierwszej i ostatniej gloski w wyrazie najlepicj jest zaczyna¢ od
‘wyrazw rozpoczynajacych i koficzacych sie samogloskami.

4. Stopien trudnosci materiatu jezykowego do analizy i syntezy gloskowej i sylabowe;

» jednosylabowe wyrazy 2-gloskowe typu ul,

* jednosylabowe wyrazy 3-gloskowe typu las,

* dwusylabowe wyrazy 4-gloskowe typu wo-da,

* dwusylabowe wyrazy 3-gloskowe typu o-sa

* jednosylabowe wyrazy 4- fub 5-gloskowe typu wilk, kret, skiep,

* dwusylabowe wyrazy 5-gloskowe typu bra-ma, pa-lec,

» dwusylabowe wyrazy 5-gloskowe typu tal-ka,

* trzysylabowe wyrazy 6-gloskowe typu to-po-la.
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Rysuj chmury, drzewa i batwana po $ladach. Pokoloruj

rySunek' K.
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Pomyst: Oskar Gemborys
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Narysuj tyle kropel padajacych z chmurek, ile wskazuja liczby.
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Powiedz, jak wygladaja parasole: szosty, czwarty, drugi, siédmy, piaty, trze-
Cl, pIerwszy.




Potacz cyfry od 1 do 7.

1 2 3
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Pomyst: 1za Bil

Ozdob litery k, K.
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Odszukaj wsrod podanych wyrazow wyraz kot. Podkresl go. Policz podkres-
lone wyrazy.

kot kosa kot kora kot kot kawa kot
kasa kot kot krata kra maki okna
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Policz , ile balonéw trzyma klaun w prawej rece 1 polacz
z odpowiednia cyfra. Ile balonéw trzyma klaun w lewej rece
1 polacz z wybrana cyfra. Pokoloruj balony.

Pomyst: Kacper Wojcik




Ozdéb litery g, G.

Odszukaj wsréd podanych wyrazéw wyraz garnek. Podkresl go. Policz
podkreslone wyrazy.

garnek glowa garnek garnek g1l rogi
garnek gumka garnek garnek garnek

Pokoloruj szésty trojkat, liczac od lewej strony.
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Pokoloruj szésty kwadrat, liczac od prawej strony.
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Polacz kreska zwierzeta z miejscem, w ktdrym zyja. Pokoloruj
rysunki. Narysuj obok kazdego zwierzecia tyle kropek, ile
styszysz sylab w jego nazwie.
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Narysuj obok kazdego rysunku tyle kresek, ile glosek styszysz
W jego nazwie. Polacz z odpowiednig cyfra obok.
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Pomyst: Emilka Bartosiewicz
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Dobierz rekawiczki parami i kazda pare pokoloruyj innym kolorem,

Pokoloruj drugi kwiatek, liczac od lewej strony.
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Pisz po sladzie i samodzielnie.
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